
　　　　

事業所名 ネコのトランク 支援プログラム 作成日 2025 年 3 月 1 日

法人（事業所）理念 学校や家庭でない第三の安心できる居場所を目指す。遊びを通じて、こども一人ひとりの成長を見守る。

支援方針

一人ひとりが個性を伸ばし、自己肯定感を持って将来生きていけるように支援する。
・家庭支援・就労保障・レスパイトのサポート
・人との関わりの中で人間性を豊かにする
・自分でできることを増やしていく
・こどもが意欲的・自発的に取り組める環境を作る

営業時間 平日
学校休日

14
11 時

00
00

分か
ら

18
17 時

00
00

分ま
で 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活 手洗い、着替え、身支度などの支援を行い、自立を目指す。
おやつの準備、食事、洗い物、片付け、掃除などの支援を行い、自立を目指す。

運動・感覚 日常生活に必要な姿勢保持、運動・動作の改善、筋力の維持・強化を図る。公園遊び、お散歩、ダンスなど体を動かして健康に過ごす。
感覚の過敏・鈍麻を踏まえ、本人が落ち着いて過ごせる環境調整を行い、必要に応じて補助機器を使用して支援を行う。

認知・行動
達成感や喜びを感じる活動を行い、自分の気持ちをコントロールできるように支援する。
相手の気持ちを一緒に考え、どのような行動をしたら良いのか、一緒に考えてアドバイスする。

言語
コミュニケーション

指差し、身振り、サインや文字を使って環境の理解と意思疎通ができるように支援する。
必要に応じてカードや電子機器、文字盤など使用して、自分の気持ちを相手に伝えたり、相手の気持ちを理解できるように支援する。

人間関係
社会性

いろんな人と人との関わりの中で人間性を豊かにしていくt為の支援を行う。
「折り合いをつける力」「相手を思いやる力」を育てる。
公共交通機関、公園、児童館など、地域社会との関わりを大切にしてサポートする。

家族支援
面談や電話でいつでも相談できる体制を作り、必要の応じて外部の関係機
関に繋げる。
家族で参加できる行事を企画する。

移行支援 インクルージョン（地域社会への参加・包摂）を推進する観点から学校・
児童館・地域の方との交流や連携を行う。

地域支援・地域連携
災害時に避難所として場所、人員を提供する協定を結び、地域に提供をす
る。
地域の行事に参加したり、活動を知ってもらう為に掲示を行う。

職員の質の向上 定期的に内部研修を行う。また外部研修へ参加を促す。
普通救命講習を受講する。資格取得の為の補助を行う。

主な行事等 誕生日会・ボーリング大会・遠足・バーベキュー・収穫体験・卒業行事・クリスマス会


